Ill Srebrny Zagiel lce-Optimist©
Mi edzynarodowe Regaty Bojerowe
22-24 stycznia 2010
Przystan Poznaiskiego Klubu Morskiego LOK
im kpt. Adama Biatoszynskiego
ul. Nad Jeziorem 120, Pozn#Kiekrz,
akwen: Jezioro Kierskie

KLUB MORSKI

Program:

22.01.2010-pitek

17.00 — 22.00 Przyjmowanie zgtasze regat

20.00- 23.00 Spotkanieswietlicy klubowej pojczone z prezentagcfilmow o
bojerach i pestuinkiem (z udziatem mistrzéswiata i Europy)

23.01.2010-sobota

8.00-9.30 Sniadanie w miejscu noclegu

9.00 - 10. oo Przyjmowanie zgtosz® regat

10.30 Odprawa sternikow

11.30 Start do | $gygu - planowane 5 wgigow w kadej kategorii
- positek regenefagyna lodzie

17. oo Obiadokolacja w miejsmclegu

18. oo Wyjazd grupowy

- zwiedzanie miasta
- Malta SKI 1.5 gl (zapewniamy spet narciarski oraz instruktora)
- gorgca herbata przy stoku

21:30-23: 00 Wieczor BOJEROWY —$wietlicy klubowej (film o tematyce morskiej,
muzyka do zabawyyaay zeglarskie)

23. 00-1. 00 Z&gia dydaktyczne dla treneréw i sympatykéw niniegdzyegat

24.01.2010-niedziela

8.00-9.00 Sniadanie w miejscu noclegu

10.00 Start do | woygu
- positek regeneragyna lodzie

15.00 Zabawy na lodzie

16.15 Uroczyste zakaenie regat, wiczenie nagrod (wszyscy zawodnicy otrzyinaj

Lodowy Dyplom Uczestwa)

Max. 9 wyscigow ( impreza zaliczona po trzechdgigach)

Wpisowe 50 PLN

Whpisowe gwarantuje - noclegi dla zawodnikow
- noclegi dlertera-opiekuna dla grup ligzych 4 zawodnikow i veicej
- nocleg dlaraecy dla ekip przyjedzajacych z klubow

oddalonycimpd 600 km od PKM LOK

- udziat w galpch wg programu j.w.

Organizator:

Poznaiski Klub Morski LOK

Flotylla Zachodnia Stowarzyszenia Flota Polska DN

Adam Szyburski tel. 606143537

lub Romuald Rowecki tel. 604514393



